
Correntes atuais 

em Psicologia 



Comportamentalismo 

 Também conhecido como Behaviorismo 

 Surgiu por volta de 1900 

 Principais autores: Watson, Skinner e 

Bandura 
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Comportamentalismo 

 Concepção: Homem é um ser complexo, 

portador de reflexos 

 Método: Experimental 

 Foco: Ênfase nos efeitos dos 

comportamentos (observáveis) 

 Objetivos: trabalhar a relação 

comportamento x meio 



 



Psicanálise 

 Surgiu por volta de 1870 

 Principais autores: Freud, Klein, Adler 
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Psicanálise 

 Concepção: Homem é um animal, 

portador de instintos 

 Método: Livre associação; análise de 

sonhos 

http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.sabbatini.com/renato/correio/medicina/freud-small.jpg&imgrefurl=http://www.sabbatini.com/renato/correio/medicina/cp001027.html&usg=__vPRYZq-eVcrR1mIjT1y2L4vw4YU=&h=300&w=210&sz=8&hl=pt-BR&start=17&um=1&tbnid=CEV5ZjXswcCEDM:&tbnh=116&tbnw=81&prev=/images%3Fq%3Dan%25C3%25A1lise%2Bdos%2Bsonhos%2B-%2Bpsican%25C3%25A1lise%26hl%3Dpt-BR%26sa%3DN%26um%3D1


Psicanálise 

 Foco: Sexualidade ( fases do 

desenvolvimento); Estados do Ego (Id, 

Ego e Superego); Estados de 

consciência (consciente, inconsciente e 

subconsciente) 

 Objetivo: Tornar consciente o 

inconsciente 

 



Gestalt 

 Início: 1895 

 Autores principais: Kohler, Lewin; 

Weitheimer 

 Concepção: Homem perceptivo 
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Gestalt 

 Método: Testes projetivos 

 Foco: Percepção, holismo, insight, 

raciocínio 

 Objetivo: resolver problemas através da 

estruturação do conhecimento 
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Humanismo 

 Início: 1945 

 

 Autores principais: Maslow; May e 
Rogers 

 

 Método: Entrevista 

 

 Foco: Sentimentos, valores, atitudes 

http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://quangkhoi.net/learningcenter/wp-content/uploads/2009/05/maslow1.jpg&imgrefurl=http://quangkhoi.net/learningcenter/&usg=__wG24OBQZzq_szo7EWP1j6n8yjmQ=&h=282&w=222&sz=11&hl=pt-BR&start=14&um=1&tbnid=U9ti19-3CW3m1M:&tbnh=114&tbnw=90&prev=/images%3Fq%3DMaslow%26hl%3Dpt-BR%26um%3D1
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://i203.photobucket.com/albums/aa271/ovelhaperdida/Brissos%2520Lino/rogers.jpg&imgrefurl=http://brissoslino.wordpress.com/2008/06/05/carl-rogers-e-a-terapia-centrada-no-cliente/&usg=__lRrU3irl2loZRJt_QE8gJkcG4pY=&h=582&w=410&sz=33&hl=pt-BR&start=2&um=1&tbnid=8ppmBa6gw4_4sM:&tbnh=134&tbnw=94&prev=/images%3Fq%3DRogers%26hl%3Dpt-BR%26um%3D1
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.nndb.com/people/761/000117410/rollo-may-1.jpg&imgrefurl=http://www.nndb.com/people/761/000117410/&usg=__GrS-EKoONYQovoyo-W0hUr0mS1Q=&h=250&w=198&sz=9&hl=pt-BR&start=2&um=1&tbnid=DGbF2BrUnnJMGM:&tbnh=111&tbnw=88&prev=/images%3Fq%3DRollo%2BMay%26hl%3Dpt-BR%26um%3D1


Humanismo 

 Objetivo: Autoconhecimeto 


